
¿QUIÉNES SOMOS?
Somos la primera asociación sin fines de lucro 
de este tipo en México, cuyo objetivo es representar 
a la mujer ejecutiva e impulsar el establecimiento 
de políticas de diversidad de género que promuevan 
el avance de las mujeres en el mundo de los 
negocios.

¿QUÉ PROPONEMOS?
Generar una comunidad con intereses afines, 
así como brindar apoyo a mujeres ejecutivas 
y empresarias que se desenvuelven en diversos 
sectores dentro del mercado laboral mexicano.

Coordinación
María Elena Ahedo
contacto@amme.mx
(55) 1245-7618

www.amme.mx

SERVICIOS QUE OFRECEMOS

¿QUÉ OFRECEMOS? 

asociación mexicana de mujeres ejecutivas

Acompañar a la mujer ejecutiva en todas las etapas de su vida laboral 
para contribuir a su realización integral

Propósito:

a. Mujeres que Inspiran

Storytelling temático, entre socias:
Mujeres exitosas contando su historia

Identifica lo que te mueve- ¿Cuál es tu Propósito?
Talleres con herramientas de introspección
Mesa de Expert@s: “Comparte tu reto”
Programa de Mentoring

Estrategia: 
• Crear una comunidad de mujeres para compartir 

experiencias, inspirar y sumar
• Generar un espacio de reflexión para el desarrollo 

integral y la realización de la Mujer Ejecutiva
• Ofrecer herramientas y servicios de formación 

para responder a las necesidades personales 
y profesionales, en las diferentes etapas

Ser un integrador
Buscando alianzas y vinculación con otras 
asociaciones de Mujeres 

b. Programa ejecutivo con empresas

Objetivo:
Ofrecer a las empresas un servicio de
acompañamiento en su proceso de desarrollo 
de las ejecutivas.

Beneficios:
•Compartir “best practices” de otras 

empresas/Países
•Vinculación con expertos en el tema 

de empoderamiento de la mujer
•Participación de sus ejecutivas en los 

programas AMME
•Publicidad y promoción como patrocinadores 

de AMME


